Réseau Compost Citoyen Nouvelle Aquitaine
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UnIXTDécologique et économique

Pres de 39 millions de tonnes de dechets menagers sont produits chaque annee dans
notre pays.

Cela représente en moyenne 580 kg de dechets par habitant et par an.

Leur traitement est difficile, polluant et coGteux. Parmi ces déchets, les restes alimentaires
représentent un tiers de notre poubelle noire.

Une grande partie est encore enfouie ou incinérée, alors gu’elle contient 80 % d’eau !
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Comment€Tpiace a ce constat ?

, Biodéchets
Eviter le gaspillage

. . C'est quoi un biodéchet ?
alimentaire .

Déchets verts

(des espaces verts et du jardin)
- L _:}_._nt' 2 2 - - il

Restes alimentaires
(de repas et de préparation)

Valoriser sur place les déchets @
du jardin en paillage, broyat...

Composter a proximité les
restes alimentaires

Tout le monde a un role a jouer (habitant-e-s, collectivités, associations, entreprises)
et c’est pour cela que le Réseau Compost Citoyen existe !
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Rejoignez le mouvement!
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NosCLITLITTIEysur le terrain 1/2

Prevention
EVITER
Réduire le gaspillage Pour gagner du temps, de largent, et Concevoir un jardin
. . préserver les ressources . < .
alimentaire facile a entretenir
-
Faire une Bien Ajuster les Cuisiner et Especes a Relever la Choisir des  Laisser des
liste de conserver portions transformer croissance lente  hauteur plantes adaptées  zones

courses les restes (tailles limitées) de tonte au climat de prairies
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NosCLlTHiTTIEysur le terrain 2/2

Gestion de proximiteé

, VALORISER SUR PLACE
CompOStage dome5t|que Pour éviter le transport et assurer un retour au sol de qualité

@

Tonte mulching

Paillage
Compostage autonome 5 s

en établissement*

Stockage
en tonte

Compostage partagé

N

Etablissements scolaires, EHPAD, commerces,
restaurants, établissements médicaux...
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Ge que nousq: ([ [ITE]IE

Lien social, proximite et décarbonation

L'engagement des citoyen-nes X réd“Ctiga“rggr::mPrei“te La démarche low-tech

DO @ ® @

Citoyen-nes Citoyen-nes Lien social Faire une liste Réduction de Lutte contre le Solution Peu de .
implique-es formé-es de courses  lincinérationetde  gaspillage adaptable technologie

I'enfouissement alimentaire
==
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Ge que nousq: ([ [ITE]IE

Vitalité des sols et lutte contre changement climatique

Le retour au sol de la matiere organique
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Sol vivant

Sol poreu

Lutte contre les aléas climatiques
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comment nous 1 1[)?

Contribuez a ce réseau qui s'engage pour une écologie locale et concrete !
Devenez partenaire et agissez pour un retour au sol de cet “or brun”.

Discutons ensemble de nos besoins concrets
et de vos possibilités de soutien !
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Votre({ili1tTHden Nouvelle-Aquitaine

Julie ROUSINAUD

07 57 18 80 90
# Nouvelle coworcenxs allée d'Hegenheim
Aquitaine 40110 MORCENX-LA-NOUVELLE

julie@nouvelle-aquitaine.reseaucompost.org .
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https://www.facebook.com/reseaucompostcitoyennouvelleaquitaine
https://www.recita.org/
https://reseaucompost.org/
https://nouvelle-aquitaine.reseaucompost.org/

