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Je remercie le nouveau conseil municipal ainsi que le conseil municipal des jeunes qui vient d'étre mis en place,
sources inépuisables de motivation, a qui nous devons de reprendre le projet de modernisation et de rénovation
du gymnase de Crocq, avec des opportunités qu'il nous faut saisir.

Merci aussi a I'ensemble des sportifs qui fréquentent ce lieu de rencontre, de lien social indispensable a
I'épanouissement, aux développements physiques, au maintien en condition des plus jeunes comme des moins
jeunes.

Merci aux associations sportives pour leur patience, elles continuent a faire vivre avec abnégation,
détermination et dynamisme leurs clubs, malgré des installations sportives vieillissantes ou peu adaptées a leur
discipline.

Merci a nos futurs méceénes qui prendront le temps d'étudier notre projet et de s'engager a nos cotés.

Jean-Luc PIERRON
Maire de CROCQ
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Question au Conseil Municipal des Jeunes.
Pourquoi la pratique du sport est-elle importante ?

Le sport devrait étre pratiqué par tout le monde, des moins

sportifs aux plus sportifs, des plus jeunes aux plus agés.
Méme si on n'est pas trés sportif, le sport et I'éducation physique aidaient
a se libérer I'esprit.

Souvent, quand on fait du sport c'est pour se dépenser, pour entretenir sa forme,
pendant ce temps on ne pense plus aux probléemes du quotidien.

Le sport et I'activité physique sont bons pour la santé mentale, mais aussi pour la
santé physique ; le sport aide a garder la forme et a ne pas se laisser aller, le sport est
aussi un lien social trés important.

Beaucoup de personnes pratiquent un sport régulierement pour diminuer le stress et
augmenter les interactions sociales, car le stress et les petits problémes du quotidien
qui font que I'on est énervé sont évacués par la pratique du sport.

Pour conclure, le sport est un bon médicament, fait pour le bien étre
du corps et de la santé mentale et sociale, qu'il faut pratiquer
tout au long de sa vie.

Flavie 15 ans,
représentante du
Conseil Municipal des Jeunes




Introduction

En quelques chiffres
6 000, c'est le nombre d'habitants des communes fréquentant le gymnase de Crocq ;
45% de la population a plus de 60 ans ;

22% de la population a moins de 30 ans ;

10% en moyenne se déclare au chdmage pour le bassin de vie ;

Plus de 220 jeunes accédent au gymnase en période scolaire: école maternelle, école
élémentaire et collége ;

70 heures c'est |I'occupation moyenne hebdomadaire ;

5 c'est le nombre de clubs fréquentant régulierement les lieux, potentiellement il
pourrait y en avoir 8.
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LES DIFFERENTS COMMUNES QUI FREQUENTENT LE
GYMNASE DE CROCQ
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Crocq est une petite cité médiévale de caractére de
418 habitants, perchée sur un éperon rocheux, a 800
metres d’altitude. Elle fait partie depuis sa création du
Parc Naturel de Millevaches en Limousin reconnu RICE
(Réserve internationale de ciel étoilé) le 30 novembre
2021. En 2018 le label "Villes et Villages Fleuris" nous a
octroyé une fleur. L'environnement socio-économique
est difficile, notamment du fait d’une géographie
contraignhante et d’un éloignement des grands axes de
communication. Notre petite cité a également perdu
son statut de chef-lieu de canton, sa population est
passée sous le seuil des 500 habitants.

La commune a malgré tout gardé son dynamisme pour
rester un bourg attractif et centralisateur, grace a ses
offres de:

Enseignement :

o Ses écoles, maternelle et élémentaire, accueillent
une centaine d’enfants (34 et 75 en 2021) provenant
de 16 communes environnantes.

« A lécole élémentaire une classe CHAM a été
créée. Classe a Horaire Aménagé de Musique,
unique en France, car seule a proposer un
enseignement de musique traditionnelle avec 4
instruments : vielle, cornemuse, violon et accordéon.

» Son collége accueille 130 enfants provenant de 22
communes et poursuit l'enseignement de la classe
CHAM afin de pérenniser cette offre.

Services publics :

« Une Brigade de Gendarmerie de proximité

« Un centre de secours

» Un bureau de poste avec centre de tri

 Un espace culturel avec sa bibliotheque : 250
abonnés

» Un petit marché de producteurs locaux le dimanche

« La Mairie dispose d’un dispositif de recueil
permettant de délivrer les cartes d’identité et les
passeports ; de nombreuses personnes n’hésitent
pas a parcourir plus de 100 km pour obtenir
rapidement ces documents. En 2021, plus de 700
titres ont été réalisés.




Santé:
Une maison de santé accueille :
» Deux médecins
« Deux cabinets d’infirmieres
Ainsi que des permanences régulieres :
» Un podologue
« Une nutritionniste
« Un spécialiste en
acupuncteur
» Une psycho-practicienne sophrologue
« Un ophtalmologue assurera des consultations
une fois par mois a compter du début 2023
Dans le bourg on trouve :
» Une pharmacie
« Un kinésithérapeute
» Deux orthophonistes
» Deux psychologues

médecine chinoise

Industrie :
Trois sites constituent le tissu économique:

o L’entreprise TOURNAUD de mécanique
générale avec 30 ouvriers.
e La Société nouvelle KATZ  industrie,

spécialisée dans
supports.

o L’entreprise CHAPAL, spécialisée dans la
maroquinerie et les vétements de luxe
réalisés sur mesure.

le marquage sur tous

Commerces et autres services:
» Une boulangerie
o Deux épiceries dont une supérette
» Deux cafés dont un bar-tabac
o Une fleuriste
» Une coiffeuse
» Trois agences d’assurances
« Deux agences bancaires

o Trois garages : un garage traditionnel, un
spécialisé dans les véhicules 4x4 et un
spécialisé dans la restauration de voitures
anciennes.

» Une étude notariale

« Trois assistantes maternelles

« Un vendeur réparateur de machines agricoles

» Deux stations-service

Artisanat :

» Une entreprise de maconnerie

» Une entreprise d’électricité-plomberie

« Un menuisier

» Un terrassier et travaux publics

« Un bdcheron

» Un élagueur paysagiste

« Un coutelier d’art

o Deux nouvelles entreprises ont vu le jour en
2022 : un charpentier-couvreur, une entreprise
de rénovation en batiment

Culture :
La commune dispose d’un espace culturel, avec
une bibliotheque qui compte 250 abonnés.

« Une maison de territoire abrite U’histoire de
traitement des peaux de lapins (tannerie,
pelleterie et fabrication de vétements de luxe
pour la maison Dior). A cette époque plus de
400 ouvriers travaillaient a Crocaq.

» L'association culturelle Saint Eloi participe
tous les 7 ans aux Ostensions Limousines
inscrites au patrimoine immatériel de
'UNESCO

« Une association pour la promotion de la
culture et de l’art a été créée fin 2020.
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Social:

Un local est mis a disposition par la commune,
il accueille les "restos du coeur”, tous les
vendredis en période hivernale et un vendredi
sur deux en période estivale.

Une permanence de la Croix Rouge intervient
une fois par mois.

Une assistante sociale est présente une fois
par semaine.

Une antenne de I'AGARDOM (service pour
l'aide et le maintien a domicile).

Une distribution de repas a domicile : MARAD.
Un bus itinérant petit enfance, relais
d'assistantes maternelles tous les 15 jours.

Tourisme :
La commune accueille chaque année plus de
6.000 visiteurs.

Deux tours classées aux Monuments
Historiques, vestiges d'un chateau-fort,
monument emblématique de notre cité, sont
accessibles au public de mars a novembre. Les
touristes, au sommet d'une de ces tours,
découvrent une des 5 plus grandes tables
d'orientation de France a 360° avec un
paysage remarquable. '

Une chapelle du Xlleme siecle abrite le
trésor de la commune, un tryptique de 1540
retracant la vie de Saint-Eloi, inscrit au
registre des monuments historiques.

Une reproduction du tableau "Guernica" de
Pablo Picasso est curieusement et
intimement liée a l'histoire de notre bourg.

Un Dolmen, proche du bourg, prouve
l'occupation trés ancienne de notre territoire.
Un parcours de Geocaching a vu le jour en
2021 est a déja attiré plus de 3.500
personnes en une année.

La commune propose une aire de camping
car (plus de 500 passages en un an), un gite
d'étape de 16 couchages.

Des nombreux particuliers disposent des
chambres d'hbtes et de gites labellisés.
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Sport et loisirs :

Le tissu associatif est tres important avec plus
de 20 associations qui participent au
dynamisme du bourg en organisant
régulierement avec la commune des
manifestations tout au long de l’année.

« Deux clubs de foot I'ESCCV avec 25
licenciés; l'Entente Sud Est avec 36 jeunes
de moins de 15 ans.

« Le club du JUDO, 26 licenciés agés de 4 ans
a 13 ans.

e« Crocq Tennis-Club, 35 licenciés, avec une
école de tennis pour les jeunes et le tennis
découverte pour les scolaires.

» Amicale Pongiste de Crocq, 20 licenciés.

« Badminton, 15 licenciés.

« Zumba en 2019 une cinquantaine de
participants qui n‘ont pas pu poursuivre cette
activité en hiver au gymnase.

« Gym Equilibre, 25 licenciés.

o Crocq Tout Terrain, 30 adhérents.

« L'ACCA (Association Communale de Chasse
Agréée) 35 sociétaires.

e Le Comité des fétes, avec 80 bénévoles,
rassemble toutes les générations. Sa féte
patronale attire tous les ans plus de 15 000
personnes sur trois jours. Son marché de
Noél est le plus important des environs.

« L’Association

de sauvegarde du vieux
Crocq et de son environnement (120
adhérents) organise chaque année une
exposition d'arts estivale sur un mois.

e Crocq Tourisme Evasion Patrimoine

o L’Amicale des Sapeurs-Pompiers

e Le Club des ainés

« L'Amicale des anciens de
Crocqg/La Villeneuve

« La FNACA (Anciens d'Algérie)

e Les Amis du Chateau Cornudet

« La Compagnie du haut pays marchois

» L’Association des parents d’éléeves

l'entente

Les équipement sportifs:

Les vestiaires du stade, les courts de tennis,
le terrain multisports sont vieillissants voire
vétustes et ne sont pas aux normes ; le
gymnase sans chauffage n'est pas adapté
pour une occupation en hiver.

Les clubs occupent donc, une grande partie
de l'année, la salle polyvalente pour leur
pratique sportive au détriment d'autres
activités.
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LE GYMNASE

DE CROCQ A POUR VOCATION:

L'intégration
le sport pour tous

La cohésion
sociale

Répondre a
un besoin
en zone tres rurale

Permettre la pratique
du sport et des
activités physiques
I'hiver
Combler un manque

de structure en
zone de montagne
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IMPACT SOCIAL

L'intégration, rendre le sport accessible a
tous :

Une structure pour:

Permettre enfin la pratique pour tous, public en situation de handicap,
public féminin, public jeune;

Réduire les inégalités d'accés a la pratique du sport en zone trés rurale;
Accueillir les établissements scolaires : Initiation, découverte, pratique
du sport et de la discipline;

Sensibiliser au sport- santé;

Sensibiliser aux valeurs du sport et compétition, a I'esprit d'équipe et
au rdle citoyen;

prévenir contre toute forme de violence;

La cohésion sociale, créer un lieu attirant :

Créer un lieu de rencontre et d'échange en milieu carencé, pouvant
rassembler tous les sportifs autour de valeurs citoyennes communes;
Développer I'envie d'une pratique sportive;

Organiser des rencontres et des échanges entre associations et clubs;

La pratique du sport et des activités
physiques I'hiver :

Optimiser les créneaux horaires pour permettre a toutes les
associations sportives la pratique de leur discipline toute I'année;
Permettre I'organisation de compétition et de rencontre
interclubs tout le temps;

Faire naitre des nouveaux clubs : basket, hand-ball, etc;
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RESULTATS ATTENDUS

La commune mettra a disposition
une structure, un lieu de rencontre et
de partage autour des valeurs du
sport, attendue depuis longtemps.

Cette rénovation permettra de
réepondre aux demandes de Ia
Population et de [I'Education
Nationale de maniére optimale.

UNE OPPORTUNITE POUR
LE TERRITOIRE

e | e territoire bénéficiera, grace a
la rénovation du gymnase, d'un
nouvel aménagement attractif
et accueillant.

Ce lieu contribuera a l'intérét du
territoire, au développement
économique et social.
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LOCAL:

Un accueil indiscutable pour les sportifs car éloigné de toute autre
structure sportive dans un rayon de 25 km.

Avec la rénovation, la modernisation, la mise en place d'un chauffage :
® Permettra une fréequentation pérenne;

e Favorisera les actions sportives entre les clubs des communes du
territoire ;

® Permettra de développer la pratique du sport par tous les temps,
dans notre commune trés rurale a faible moyens financiers ;

e Favorisera et soutiendra la réussite scolaire en accueillant les
éleves et collégiens dans des conditions optimums pour un
enseignement obligatoire ;

e Permettra de libérer notre salle polyvalente pas adaptée pour les
activités sportives, mais qui accueille malgré tout les clubs pour
leur pratique ;

® (ontribuera a I'émergence, dans la salle polyvalente, d'autres
activités culturelles (théatre, cinéma, animations) qui ne peuvent y
avoir lieu a cause de I'occupation par les clubs sportifs.

ENVIRONNEMENTAL :

Projet de rénovation éco-responsable

Mise en place d’'une chaudiére biomasse a granulés bois.

Eclairage a LED trés basse consommation.

Isolation des murs.

Panneaux photovoltaiques.
COMMUNE DE CROCQ - 14



Etat des lieux du gymnase aujourd’hui

Le gymnase a été construit en 1993, suite au don du terrain par un couple d’habitants de Crocq,
sous la condition d'y ériger une salle de sport. Le college n’ayant pas de structure adéquate pour
les activités physiques et sportives, le projet a été porté par le Syndicat intercommunal du
college de Croca.

En 2008, une fois les emprunts remboursés, le gymnase est devenu propriété de la commune de
Crocq qui s’est retrouvée seule pour ’entretenir. Le gymnase ne posséde pas de chauffage, alors
que nous sommes en moyenne montagne a 800 metres d’altitude avec des températures
hivernales pouvant atteindre de -15° a -20° sur une période de novembre & avril.

COMMUNE DE CROCQ - 15



Une isolation qui se degrade
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Le mateériel, entrepose dans I'aire de jeux, empéche la
pratique de certaines activités en toute sécurité
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Le bardage interieur deformé présente des parties
saillantes et dangereuses
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Les vestiaires avec un seul toilette et une seule douche
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Un local matériel pour tous
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CROCQ C'EST AUSSI L'ORGANISATION DE
MANIFESTATIONS SPORTIVES DE NIVEAU
NATIONAL

COMMUNE DE CROCQ - 21



VBT

( ceme )

a CBY ement  [EY i B8 X
2 - Bl CENTRE FRANCE




Crocq
championnats
de France
Masters de
cyclisme 22 au
24 juillet 2022

MR LE SENATEUR DE LA CREUSE JEAN-
JACQUES LOZACH QUI REMET A MME
JEANNIE LONGO, SA 64EME MEDAILLE DE
CHAMPIONNE DE FRANCE ET LA MEDAILLE
DU SENAT

) ! CAMPIONNATS 2~
B 4 m“- Iﬂﬂ&l Iﬁ““
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Finale
Nationale de
Trial 4x4 et
buggy le 17 et
18 septembre
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RECHERCHE DE MECENES

Ce projet s'inscrit dans le cadre du programme d'intervention en faveur de la
rénovation énergétique et de la modernisation des équipements sportifs structurants
pour l'année 2022-2023 mis en place par I'Agence Nationale du Sport en partenariat
avec la Fondation du Sport Francais

&\lh‘ris
% AGENCE
3 ) 5 NATIONALE
£ DU SPORT
’l‘nnﬂo

e \\*.. Fondation
:;s»- du Sport
Francais

CE DISPOSITIF PERMET AUX
MECENES DE BENEFICIER
D'AVANTAGES FISCAUX GRACE
A LEUR SOUTIEN FINANCIER
AUX PROJETS SPORTIFS EN
TERRITOIRE :

SUR L'IMPOT SUR LES SOCIETES
Dans la limite de 20.000€ ou 0.5% du CA.
Report de I'excédent possible sur les 5

60%

exercices suivants.

SUR L'IMPOT SUR LE REVENU
Dans la limite de 20% du revenu imposable.

Report possible sur les 5 années suivantes.

r SUR LIMPOT SUR LA FORTUNE
75% IMMOBILIERE

Dans la limite de 50.000 € par an.
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Annexe 1: Courrier du collége

B

collige |
Georges Nigremonl
Crocq™

PCagEmie
Limpjis

A subvis par

Marm DESSIN
Principal du coliigs
Tekephora

0555 67 4388
Tekcopn

06 55 a7 4077

Wl

o IZH i hmoges.
Ella niern

it faveac-inogas.ir

18 Resbe de La Sourting
1280 CROCA

CROCQ, le 15 novembre 2012

Le Principal

a

Monsiaur l2 Maire
Mairie de CROCQ

Objet : chauffage du gymnase

Mansieur Iz Maire,

Je me permets de mettre par écrit les problémes dont je vous ai parlé
au niveau du gymnase.
Le gymnase n'est pas chauffé et isolation est trés insuffisante.
Dans la zone de montagne ol nous sommes, les hivers sont assez
rigoureux. Notre professeur d'éducation physigue et sportive m'a informes
qu'il pouvait y avoir des périodes ol la température relevee a lintérieur du
gymnasa descendait en moyenne a 5° et parfois méme en dessous de 0°,
Dans ces conditions, il lui est bien évidemment impossible d'assurer les
cours. Ce qui 'améne & accueillir 4 ces moments 1 les &léves dans une des
salles de classe du college. Les éléves ne peuvent donc benéficier de
l'enseignement auquel ils ont droit.

Je sais qu'il est difficile pour une petite commune comme CROCQ de faire
face & cette dépense trés importante, mais serait-il possible d'essayer de
trouver un moyen pour rendre ce gymnase praticable en hiver?

D'avance, je vous remercie de ce que vous pourrez faire pour prendra
en compte la demande de notre collectivité éducative et vous prie d'agreer,
Monsieur le Maire, mes salutations distinguées.

Marie DESSIM
Principal du collége

COLLEGE G, T
Flesi=rds
21
ICIPAL

Cf Marke HESSTN

COMMUNE DE CROCQ - 30



Annexe 2 : Courrier du college

B

— Crocg, e 12 septembre 2014
collége |
Geproes Nigremont Le Principal
Croch
pcadimie a
Lintges

Monsieur |2 Maire

2 place Marie Thérése Goumy
23260 - CROCGQ

Tedisphone

0555 Gr4388

Tikionpie

0k 55 BT 4077

M

e 200N Anihac-imoges.Ir
Sileinlemed Objet ; Accidantologie au gymnase

Inllp:ibarare_ac-kmoges. fr

18 Rewte de La Courtine
23260 CROCT Maonsieur ke Maire,

Suite & volre courrier en date du 9 septembre, j'ai 'honneur de vous informer gue le
collége ne possdde pas de statistiques précises sur les accidents survenus partiouligrement
au gymnase mais depuis mon arrivée, il v a maintenant deux ans, nous avons &té amenés
& soigner des plaies et appeler des familles pour des chutes au gymnase.

Mous avons appelé Madame le Docteur Gambard & de nombreuses reprses pour
des entorses diverses (chevilles, genoux, doigts).

Le revétement du sol semble &fre dangereux pour |a pratique du sport.

Restant a voire disposition pour des renseignements complémentaires, je vous prie
d'agréer, Monsieur le Maire, I'exprassion de mes salutafions distinguées.

COLLEGE G. NIGREM ONT

Routa de g Doartins:
1P
Zrie DESSIN

Marie DESSIN
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ETAT ACTUEL

Annexe 3 : Plan de masse
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ETAT ACTUEL

Annexe 4 : Facades
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PROJET

Annexe 5 : Plan coupe
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PROJET
Annexe 6 : Facades coupe




PROJET
Annexe 7 : Estimation Avant Projet et
plan de financement

Estimation Avant-Projet Définitif

EXISTANT + PROJET
LOTS Montant HT Montant TVA (20%) Montant TTC
Lot N°1 DEMOLITION - GROS (EUVRE - VRD 134 800,00 € | 26 960,00 € 161 760,00 €
Lot N°2 CHARPENTE BOIS 67 400,00 € | 13480,00€ 80 8B0,00€
Lot N°3 CHARPENTE METALLIQUE - COUVERTURE - BARDAGE 191 000,00 € 38200,00€ 229 200,00 €
Lot N°4 MENUISERIES EXTERIEURES ALUMINIUM 84 500,00 € 16 900,00 € 101 400,00 €
Lot N°5 MENUISERIES INTERIEURES BOIS 18 000,00 € 3600,00€ 21 600,00 €
Lot N°6 PLATRERIE - ISOLATION - PLAFONDS - PEINTURE 88000,00 € 17 600,00 € 105 600,00 €
Lot N°7 REVETEMLENT DE SOL DUR - FATENCE 38500,00€ 7700,00€ 46 200,00 €
Lot N°8 SOLS SPORTIFS 70 000,00 € 14 000,00 £ 84 000,00 €
Lot N°9 EQUIPEMENTS SPORTIFS 30 800,00 € 6 160,00 € 36 960,00 €
Lot N°10 CHAUFFAGE - VENTILATION - PROMBERIE - SANITAIRES 228 000,00 € 45 600,00 € 273 600,00 €
Lot N*11 ELECTRICITE CF & CF - ALARME 66 000,00 € 13 200,00 £ 79 200,00 €
Total 1017 000,00 € 203 400,00 € 1220 400,00 €
OPTION Centrale Photovoltaique 40 500,00 € 8100,00 € 48 600,00 €
Total avec option 1057 500,00 € | 211 500,00 € | 1269 000,00 €
Mota : Estimation réalisée sans rapport d'étude de sol
Plan de Financement
Dépenses Recettes %
APD 1017 000,00 €
Option photovoltaique 40 500,00 €
Etude de faisabilite 10 800,00 €
Architecte (10 % tx - 6500 €) 105 750,00 €
Controles (4%) 42 280,00 €
DETR 257 740,33 € 21,19%
Fonds vert 715 323,67 €| 5881%
Autofinancement 243 266,00 €| 20,00%
Dont mécénat 100 000,00 € 8%
Total 1216330,00€| 1216330,00€| 100,00%
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Les valeurs du sport sont fondamentales :
équité, égalité, discipline, inclusion, respect, tolérance, persévérance:

Le sport a le pouvoir d'offrir un cadre universel pour I'apprentissage des valeurs.
contribuant ainsi au développement de compétences personnelles nécessaires
pour une citoyenneté responsable.

Le projet présenté est important afin que chacun puisse pratiquer une activité selon ses
moyens sur notre territoire rural en zone de montagne. Nous avons la responsabilité de participer

a I'épanouissement, au développement physique et intellectuel, a la santé, au bien étre, au bonheur,
tout simplement, des habitants qui ont fait le choix de vivre ici.

A nos futurs mécénes : merci d'avoir pris sur votre temps pour lire avec attention notre projet, merci de nous
accompagner et de participer a I'émergence, nous I'espérons, de futurs champions sur notre territoire.

"LE SPORT EST L'ESPERANTO DES RACES"
JEAN GIRAUDOUX

COMMUNE DE CROCQ - 36



Edition du 06 février 2024



