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La verrerie de Carmaux ouvre en 1929 jusqu’en 1969. Elle fabrique des bouteilles. Pour ceci, il faut du sable :
celui du quartier d’Arlac est le plus clair. 200 ouvriers travaillent.

VERRERIES.oF CARMAUX "
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En 1960 creation d’'une association « les parents associes » qui permet de partir en vacances.

Des femmes et des hommes se sont reunis pour s’entraider a construire leur logement. lls ont mene a terme la
construction de leurs maisons dans la Cite des Castors. lls n’ont pas imaginé leur nouvelle vie sans entraide, culture
et loisirs.
lIs ont ceuvre ensemble pour le bien de tous et preserver le quartier de coeur.

Un esprit, une ame avec pour principal but de preserver et defendre cet habitat traditionnel, sur la base des plans
initiaux, et de maintenir 'aspect de solidarite, entre ses membres et ses habitants, et de valoriser et diffuser son
histoire.




UN LIEU
NOVEMBRE 2023-AMI

« LaVille de Merignac, proprietaire du site de la Maison Rocaille, situe au 45 rue Jules Michelet, entend
proceder a sa mise a disposition pour un porteur de projet proposant une reconversion.

. Ce site est constitué d’'un immeuble d’habitation de 393 m? sur 4 niveaux . L'immeuble offre une fagade et
des éléments architecturaux remarquables. Il est implanté sur un terrain de 1140 m? dont une partie est
constituée d’un espace boise classe, a proximité immediate de la maison des habitants et du Krakatoa.

LE GROUPEMENT : AQUITANIS, CARACOL, ARTS ET LOISIRS D’ARLAC, LA CUVEE DES ECOLOS... REPOND, PROPOSE ET L'EMPORTE

« Une rénovation “enchantiée” ecologique et sociale : notre volonte est de profiter de ce chantier comme
base d’apprentissage, de sensibilisation et de communication autour de 'ecoconstruction.

« Unespace hybride ouvert sur le territoire, un pole éducatif, culturel federateur, qui reunit des habitants,
des citoyens, des entrepreneurs, des associations, des parents, des collectivites..

« Un environnement cooperatif hors de la maison et du bureau utile aux jeunes generations et leurs parents !
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IATIVE COLLECT
LE LIEN

C’est en maillant les ressources du territoire comme un atout que nous mobilisons les publics en fragilite, et
eloignes des espaces de concertation et de decision.

VE :

DEPUIS DE NOMBREUSES ANNEES UN COLLECTIF D’HABITANT-ES ANIME PAR L’ASSOCIATION SE MOBILISE

Reveillons le potentiel de compétences et daptitudes a entreprendre des habitants et encourageons la
creation de nouvelles ambitions alliees a ’lEconomie Sociale et Solidaire.

Nous sommes responsables en devenant fertiles, utiles aux jeunes genérations et leurs parents !




FAIRE VIVRE LE DROIT A L’ALIMENTATION SAINE :

Devenu un archipel sociologique, le pays doit faire face a la fragmentation des habitats sociaux socle de
'ensemble a vivre, aux inegalités et au delitement du lien social. De ce contexte nous devons entreprendre un
changement qui engage dautres pratiques inspirantes, innovantes, ceuvrant dans linteret general.

DESSINER COLLECTIVEMENT UN FONCTIONNEMENT SOLIDAIRE :

Soutenir les defis durables de demain nous appelle a considerer un « lieu tiers » comme une voie de recours,

un corridor sociologique, et devenir une cooperative dinitiatives qui developpe les innovations sociales et les
experimentations a l'initiative des habitant-es.

SOUTENIR LA STRATEGIE ALIMENTAIRE ENGAGEE EN GIRONDE ET A MERIGNAC :
Cet espace provoque la mise en debat des solutions concretes et realisables, constitutive d’'un nouveau

pacte territorial modele par le terroir, 'urbain, histoire et les paysages.

En2025:

Déeploiement d’une recherche action avec l'université de Bordeaux
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7 millions de personnes ont recours a l'aide alimentaire =
Les aliments distribués sont des invendus que les grandes
surfaces n’ont pas le droit de commercialiser, ainsi la

\
2~ surproduction sert a nourrir les personnes en situation de
! precarite

' 4

’
A 4

AR L ’aide alimentaire apporte un debouche aux acteurs de I'agro-
' industrie , qui ecoulent ainsi leur surproduction en dons; cette

operation leur permet de réduire leurs impots
J
\
Un tiers de la production est jetee N
POUR UNE ALIMENTATION RESILIENTE




Une colocation mixte, interculturelle et solidaire pour 8 personnes geree et animee
par 'association :

Caracol

mixte et solidaire

Un espace alimentaire interculturel et intergenerationnel dont un Cafe et Resto’ associatifs solidaires.
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Arts et Loisirs d'Arlac
Centre Socioculturel

LA cUveE
Des espaces ouverts au public proposant des biens et services qui viendront completer ou renforcer les
offres proposees a la maison des habitants. La Maison Rocaille sera en lien avec les besoins et usages
des familles. En proximite avec I'accueil collectif de mineurs et ses activites.

Concilier tiers lieu et tiers lien dessine un sillon pour les parentissages, les parentalites, arpenteurs
locaux .

La demarche d’agregation et d’acceéleration de projets locaux d’utilité sociale qui permet
d’experimenter des collaborations sociales et economiques a I'echelle du quartier d’Arlac se met en
place.




i
»
) ' 4
{
<
L4 g
A /]

ESPACES




v

LES ACTIVITES

Une réenovation “enchantiee”

Organiser en chantier de formation et d’'insertion ainsi que participatif

Materiauthegque

Animations de loisirs partages
Arlacoope ateliers collectifs : Mardis et Jeudis.

Animations permaculturelles publiques
Vendredis - Samedis

Ateliers pedagogiques cuisine, menus,
Mardis - Mercredis

Resto 20 places f

Mercredis midi / samedis midi

Cafée
Programmation culturelle : Vendredi et Samedi
Lieu rencontres du mercredi au samed..
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o CHEMINS DU CHANGEMENT

« Durabilite : modifier les comportements alimentaires des parents
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« Democratie : s’approprier le pouvoir d’agir et de decision des habitant-es

« Autonomie : montrer le potentiel du dispositif de solidarite des habitant-es
avec les habitants-es

 Parentalite : accompagner et soutenir les parents et les jeunes a sortir de
'assistanat agroalimentaire conventionnel

« Demonstration : évaluer, ajuster et dupliquer
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Arts et Loisirs d'Arlac DES ECO LOS

Centre Socioculturel

gnac

Gironde

LE DEPARTEMENT

Office public de I'habitat
de Bordeaux Métropole

aquitanis
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ALLOCATIONS
FAMILIALES
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de la Gironde
Caracol

colocation mixte et solidaire CA N CA N




