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La Maison écocitoyenne (MEC) des Landes est une association installée
dans l'ancien palais de justice de Mont-de-Marsan.

Sa mission: sensibiliser, donner a comprendre les enjeux écologiques,
avec pédagogie, bienveillance et sans culpabiliser.

Les bénévoles ont a coeur de donner envie aux Landais.es de s'engager
ou d'amplifier leur transition écologique, en transmettant et en
partageant avec enthousiasme, pas a pas.
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Nos actions

Nos actions s'adressent aux 418 000
Landais.es, quel que soit leur age.

« Pour le grand public : oll®
-Repair Café %, .

-Ateliers adultes (Fresques, atelier sur st azcuef
1'écosensibilité "Et toi, tu le vis bien.") " ¢

-Ateliers enfants et famille

-Centre de ressources numériques (autour de la donnée libre,
cartographie en cours d'élaboration)

-Exposition permanente [Le plastique: nous 1l'avons inventé, nous en
sommes dépendants, il nous submerge]

-Evénements plusieurs fois dans l'année (Foire aux solutions vertes,
Free Friday, cycle de Fresques, Repair café délocalisé, etc.)
-Apéros jeux écolos

« Pour les scolaires (tous les cycles, colleges, lycées, formations
post-Bac):

-Visite de la MEC avec ateliers
-Ateliers en établissement: ponctuels ou sur projet pédagogique
-Fresque du Climat junior
-Accompagnement éco-délégués
-Au ceur de son approche: 1’expérimentation, pour éveiller 1’esprit
citoyen chez 1’enfant

o Pour le monde professionnel: entreprises, associations et
collectivités:

-Fresques du Climat, du numérique, de la biodiversité, des nouveaux
récits
-Ateliers sur-mesure
-Accompagnement a 1'écoresponsabilité
-Journée délocalisée a la MEC pour “engager les équipes” (team
building et écoresponsabilité).
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Quelques faits marquants

o Réparation : 1,7 tonne d’objets portée au Repair café
Mont de Marsan. Une tonne a été sauvée de la
déchetterie. Nous avons lancé les cours de bricolage.
Et nous avons accompaghé cing projets de Repair café
dans les Landes.

Sensibilisation : 1480 éleves ont été sensibilisé.es
par la MEC des Landes. Et 1800 adultes. Nous avons
relayé les initiatives sur le territoire sur France
Bleu Gascogne(45000 auditeurs en moyenne hors replay,
44 chroniques en 2023)

Accompagnement: notre association a inscrit le
festival Arte Flamenco dans une démarche

d’ écoresponsabilité et a permis 1’obtention de la
labellisation “festival éco-engagé” en octobre 2023.




Contact
Emmanuelle Pédezert - Directrice

maisonecocitoyenne@ecomail.fr
06 49 45 53 71
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